
Nazywam się Przemysław Wrzesiński i kandyduję na Dyrektora Regionalnego Regionu IPSC Polska
Mam 47 lat, na co dzień mieszkam i pracuję w Warszawie. Z wykształcenia i z zawodu jestem prawnikiem, specjalizuję się w kwestiach związanych z ochroną danych osobowych. 
Prowadzę własną działalność consultingową, współpracuję z kilkoma kancelariami prawnymi oraz m.in. z Polskim Związkiem Niewidomych, Towarzystwem Opieki nad Ociemniałymi w Laskach, oraz międzynarodową firmą SoftwareOne, w której jestem Regionalnym Przedstawicielem Ochrony Danych dla Centralnej i Wschodniej Europy. 
Jestem również członkiem zarządu Stowarzyszenia Praktyków Ochrony Danych.
Strzelectwo jest moją pasją, odkąd sięgam pamięcią (licencję strzelca sportowego posiadam od 1998 roku). Z IPSC jestem związany od ponad 12 lat, zarówno jako zawodnik jak i sędzia.
Od samego początku mojej przygody z IPSC działałem na rzecz naszego regionu wspierając dyrektorów i przewodniczących NROI w kwestiach formalnoprawnych. 
Od 2017 roku mam również reprezentować nasz region na zawodach rangi mistrzowskiej jako sędzia międzynarodowy działając w ramach IROA. Pracowałem m.in. na Mistrzostwach Europy w Pistolecie organizowanych w Grecji w 2024 roku oraz tegorocznych Mistrzostwach Polski w Strzelbie i Pistolecie. Mam również doświadczenie w pracy jako Delegat Techniczny i Range Master.
Jako zawodnik reprezentuję Sekcję Strzelecką Legii Warszawa.
Blisko współpracuję z PZSS - od kilku lat jestem członkiem Komisji Konkurencji Strzeleckich nie objętych przepisami ISSF, zajmującej się takimi dyscyplinami dynamicznymi jak IPSC, IDPA, Liga Sportera oraz PiRO.
Znajomość języków: angielski biegły, podstawowy francuski.
Oprócz strzelectwa interesuję się również badmintonem, rowerem oraz podróżami motocyklowymi.
Nie angażuję się i nie planuję się angażować w jakąkolwiek działalność biznesową związaną ze strzelectwem i organizacją zawodów IPSC.

